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Nous vous accueillons à la  
délégation départementale 

Horaires 

Lundi au Jeudi de 9h à 12h30 

et de 13h30 à 17h00 

Vendredi de 9h à 12h30 

 

A Grenoble 

au 21 Bis av Marcelin Berthelot, 
38100 Grenoble  

Téléphone : 04 76 43 13 28 

E-mail : dd.38@apf.asso.fr 

 

A Vienne 

au 2, place du 19 Mars 1962    

38200 Vienne 

Téléphone : 04 74 85 71 09 

E-mail : dda.38@apf.asso.fr  

 
Blog APF France handicap :  
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Edito Sommaire 

ÉTÉ 2022 90 ans d’actions pour l’accès aux droits ! 

Et cela continue de plus belle ! 

 

APF France handicap fête cette année ses 90 ans ! Neuf décennies        
d’actions en faveur des droits des personnes en situation de handicap et de 
leur    famille. Cette mobilisation a abouti à la prise en compte de la place 
des personnes en situation de handicap comme sujet de droit et non objet 
de soin dans les politiques publiques. En interne de l’association, ceci s’est   
traduit par la mise en place des Conseils APF de  département et régionaux 
en lien direct avec le Conseil d’administration national afin de faire vivre la 
démocratie participative dans l’association. 

 

A 90 ans, APF France handicap est toujours aussi dynamique avec pour 
2023 un     programme qui en témoigne : 

• Les Balades en moto rassembleront motards confirmés et              
paramotards d’un jour pour une virée en Mathéysine le 9 juin 

• Les Handilympiades Auvergne Rhône-Alpes 9 mai à Saint-Bonnet-
de-Mure (69) : un événement parasport fédérateur pour les acteurs 
de l’association. Les deux équipes du territoire isérois présentes  
pratiqueront quatre disciplines : le basket fauteuil, la boccia, le tennis 
de table, l’escrime, un sport de duel 

• Le RUN & TRAIL, course solidaire et inclusive, le 3 juin au Sappey-en-
Chartreuse et du 3 au 6 juin en distanciel 

• Le Congrès national (du 22 au 24 juin à Reims) pour échanger et    
débattre autour des grandes problématiques de l'association et 
adopter notre nouveau Projet Associatif. Sept membres du territoire 
isérois y participeront. 

Malgré les nombreux défis à relever, chaque acteur de APF France         
handicap agit toujours pour « risquer l’impossible » comme nous y invitait 
André Trannoy. 

Vingt ans que « démocratie ensemble » a vu le jour ce qui a permis aux  
adhérents(es) élus(es) de mettre en œuvre des actions essentielles pour 
voir naître une société plus juste. L’année prochaine se dérouleront les 
élections des membres du CAPFD, dès le mois de septembre, nous vous 
inviterons à participer aux réunions ce qui vous permettra de comprendre le 
rôle des élus(es) et pourquoi pas vous engager !!! Nous comptons sur vous. 

Ressourcez-vous durant la belle saison et profitez 
des belles journées entourés de ceux que vous     
aimez. 

 

      
   . 
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Actualités et informations 

 

Observatoire des droits APF France handicap 

2ème édition de notre Observatoire des droits : aucune amélioration sur la reconnaissance des 
droits 
À la veille du 18ème anniversaire de la loi "handicap" de 2005, APF France handicap publie la 
seconde édition de son Observatoire des droits, fruit de l’analyse de plus de 5 000 demandes, 
dont 2400 depuis janvier 2022. Principal enseignement : les personnes en  situation de handicap 
et leurs familles se heurtent toujours à un manque d’information, à des démarches administra-
tives complexes, à des droits bafoués et à de graves cas de discrimination. AAH, pension 
d’invalidité, retraite, droit à compensation sont les problématiques majeures de cette 2ème édi-
tion.  

Un manque notable d’informations et des droits non ou mal appliqués: 
Comme l’an dernier, les informations délivrées par les services publics sont peu lisibles et    
souvent imprécises. La situation est aggravée par un manque d’harmonisation dans les         
pratiques des maisons départementales des personnes handicapées (MDPH), des conseils    
départementaux ou des organismes de Sécurité sociale, sur l’ensemble du territoire.  

Face à cette complexité, l’accompagnement juridique reste primordial pour faire respecter les 
droits, c’est ce qui ressort des différentes sollicitations mises en lumière dans l’Observatoire des 
droits. 

Quels changements par rapport à la 1ère édition ? 
AAH : inquiétudes autour du complément de ressources concernant son maintien ou son       
rétablissement après 62 ans et son remplacement par la majoration pour une vie autonome 

Un an après: 
Les CAF n’ont ni totalement mis en œuvre leurs obligations, ni informé les allocataires          
concernés et ni rétabli les droits d’un certain nombre d’entre eux. 
Aucune mise en place d’un simulateur pour le calcul des ressources de l’AAH par la CNAF 
Aucune amélioration quant à la lisibilité des décisions des CAF auprès des allocataires. 
Néanmoins, la CAF a modifié son site pour un accès facilité à des informations plus lisibles.  
 
Retraite et vieillesse : un déficit d’information  

Un an après : aucune amélioration n’a été constatée. 

Compensation : des plans d’aide revus à la baisse et de grandes inégalités entre les plans de 
compensation délivrés par les différentes MDPH 

Un an après : 
Une poursuite de la baisse des plans d’aide notamment des plans d’aide humaine. 
Un principe de forfaitisation de la PCH parentalité toujours actif, un dispositif toujours              
insatisfaisant et inadéquat. 
Aucune amélioration n’a été constatée concernant les inégalités territoriales d’accès aux droits 
entre les départements : en 2021, APF France handicap a interpellé la CNSA à ce sujet. Aucune 
réponse n’a été obtenue à ce jour  

Un an après : 
Aucune amélioration constatée : une réforme de la liste des produits et prestations est en 
cours. APF France handicap en attend une amélioration des prises en charge financières sans 
reste à charge des fauteuils roulants par la Sécurité sociale.  

https://www.apf-francehandicap.org/actualite/publication-de-la-1ere-edition-de-notre-observatoire-des-droits-de-nombreux-obstacles-leur
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Actualités et informations 

ÉTÉ 2022 

 
Accès aux soins : des difficultés persistantes : trop de refus de soins discriminatoires et 
une carence croissante de professionnels médicaux sur l’ensemble du territoire  

Un an après : 
 
Aucune amélioration constatée. 
APF France handicap et le ministère de la Santé et de la Prévention ont lancé le premier      
annuaire de l’accessibilité des cabinets, à renseigner par les professionnels de santé            
eux-mêmes. 

Accessibilité : stationnement et logement, au cœur des problématiques rencontrées 

Stationnement : une illisibilité des dispositifs et un problème d’automatisation des contrôles  
Logements : une trop grande méconnaissance de la part des bailleurs privés et sociaux     
concernant leur mise en accessibilité 
 
Un an après : 
 
Une dégradation de la situation concernant le stationnement : de nombreux témoignages de 
personnes en situation de handicap verbalisées illégalement. 
Aucune amélioration constatée quant au logement même si APF France handicap salue    
l’application du nouveau dispositif DALO. 
Scolarité : un non-respect fréquent des orientations relatives aux besoin de l’enfant  

Un an après : 
 
Pas d’amélioration des conditions d’accueil des élèves en situation de handicap. 
L’école inclusive remise en question, ce qui est inacceptable pour APF France handicap. 

Emploi : des préjugés au harcèlement  

Un an après : 
 
Une grande méconnaissance de l’obligation d’aménagement du poste de travail dans le      
milieu professionnel : cela constitue une discrimination dans l’emploi comme évoqué par le 
Comité des droits des personnes handicapées de l’ONU. 

Nouvelle thématique 2022 > Invalidité : un dispositif complexe pour les fonctionnaires   

Cette seconde édition démontre une nouvelle fois que les obstacles rencontrés                   
quotidiennement par les personnes en situation de handicap et leurs familles persistent et 
que certaines situations s’aggravent. La complexité des démarches administratives se révèle 
être un frein pour une réelle application des droits. Il est impératif que les intentions politiques 
évoluent et se renforcent pour pallier cette lacune.  

Avec ce rapport, nous entendons intensifier nos relations avec les administrations, notamment 
avec la CNAF et la CNAV et poursuivre notre collaboration avec la CNAM, les CPAM et les 
préfets. Pour une réelle effectivité des droits, nous travaillons régulièrement avec la              
Défenseure des droits. Il est urgent de passer du constat aux solutions. 
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Actualités et informations 

 

Le 26 avril, nous nous sommes mobilisés pour        

interpeller État et pouvoirs publics sur le retard     
inacceptable de la France en matière d’accessibilité 

avec l'opération #AuPiedDuMur. 

Une petite dizaine de personnes se sont rendues à la                 

Préfecture dans l’intention de placarder des affiches 
sur les barrières de sécurité. Arrivés sur place, nous 

avons été accueillis gentiment par les forces de      

police; dès que l’on a affiché les tracts ceux-ci ont été 

retirés mais nous avons eu le temps de prendre des 
photos qui ont été diffusées sur les médias sociaux. 

Ensuite nous avons été interviewé par France Bleu 

Isère, Radio Grenoble et un article est paru dans le   
Dauphiné  Libéré. 

M. PIOU, cadre du service accueil, nous a rejoint sur le trottoir pour discuter. Nous avons soulevé, 

entre autres problèmes touchant à l’ accessibilité du bâtiment, celui des 3 places de                 

stationnement PMR face à la porte orientale du bâtiment : il est ressorti de ce dialogue que notre  
interlocuteur ne savait pas si l'espace clos devant la Préfecture appartenait à l'Etat ou à la    

commune. Or ces emplacements sont aujourd'hui "stérilisés" par les disposition du plan            

VIGIPIRATE. Il appartient donc aux associations de faire des propositions pour un léger  

déplacement de ces places PMR afin de les rendre à l'usage de leurs destinataires. 

#AuPiedDuMur: Mobilisation d’APF France handicap du 26 Avril 
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Actualités et informations 

ÉTÉ 2022 

Comme nous avons eu l’occasion de vous l’expliquer en juillet dernier, nous nous étions          
engagés à écrire à 9 des 10 députés élus en 2022 ( en respectant la restriction édictée par notre 
association qui, par tradition, se refuse à dialoguer avec l’extrême-droite ). A l’issue du scrutin, 
vous avez pu constater que la représentation parlementaire de notre département a été     
grandement modifiée : 6 partis se sont partagés les suffrages des isérois, au lieu de 2 lors de la    
précédente législature ! Parmi les députés, Mmes BATTISTEL ( PS ), JACQUIER LAFORGE ( Mt 
démocrate,  ), MARTIN ( LFI )  et MM. IORDANOFF ( EELV ) & NEUDER ( LR ) ont eu l’amabilité de 
nous recevoir, Mme CHATELAIN ( EELV ), nous a fixé un prochain rendez-vous ; nous attendons 
encore des nouvelles de Mmes MEYNIER-MILLEFERT & ABADIE ( Ensemble ), et HUGUES 
(Renaissance ). Lors des entrevues qui ont déjà eu lieu, nous avons présenté quelques dossiers 
sur lesquels nous pouvions espérer une issue rapide, soit qu’il y ait déjà un cadre légal propice, 
soit qu’il y ait urgence ... 
  
1°/ De la première de ces 2 catégories de revendications relève un premier engagement      
concernant l'accessibilité physique de leur permanence parlementaire ; et 2d consistant à    
soutenir un projet ou une proposition de loi soumettant le financement public des locaux      
parlementaires et politiques à leur totale accessibilité. En effet, ces locaux sont des ERP de 5ème 
catégorie, financés, pour les 1rs, par l’AFM ( indemnité de frais de mandat ) et les 2ds, par le      
financement des partis politiques. Il s’agit, dans les deux cas, d’argent public ; les citoyens    
handicapés doivent donc, au même titre que tout autre, pouvoir y rencontrer les élus de la    
République et les partis politiques de leur choix ! 
  
2°/ Leur engagement à résoudre le problème du statut des AESH, condition sine qua non à une 
amélioration quantitative du recrutement, sans laquelle la vacance des postes empêchera la 
scolarisation d’une partie des élèves en situation de handicap. Sur ce point, la presse s’est fait 
l’écho d’une récente avancée suite à une coordination de l’Education nationale et des             
collectivités locales, qui aboutirait à des contrats se rapprochant d’équivalents temps pleins, en 
intégrant les AESH aux activités périscolaires. Nous verrons sous peu si cette promesse est en 
passe de se réaliser … 
  
 3°/ Une amélioration du statut économique des personnes en situation de handicap, passant 
par le refus du reste à charge sur les aides techniques, ou la possibilité de conserver son ancien 
fauteuil à l'issue d'un renouvellement de matériel, afin de s'assurer d'un "fauteuil de secours" en 
cas de besoin. Nous avons soumis à l’examen des élus le Mémorandum du service juridique de 
l’APF livrant une analyse critique du projet de décret du 24 septembre 2021 portant                 
modification de la nomenclature du Titre IV du Code de la S.S. ( LPPR ). 
  
4°/ Nous avons également cru nécessaire d’évoquer le problème des déserts médicaux : 
mêmes les zones urbaines « bien pourvues » peuvent être des « déserts médicaux » pour les 
PMR, comme le rappelait le président de l’ordre départemental des médecins : trop de cabinets 
médicaux, dentaires ou de kinésithérapie sont physiquement inaccessibles. Nous demandons 
qu’à défaut d’accessibilité des cabinets de spécialistes, une priorité soit accordée aux PMR 
pour accéder aux services hospitaliers, sans avoir à subir des délais d’attente rédhibitoires … A 
cette revendication peut s’ajouter logiquement celle de la nomination accélérée du référent 
handicap au CHU. 

Retour sur les rendez-vous avec les députés de L’Isère 
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Vie Associative —Action politique 

Cette rubrique de Hand’Isère propose de faire, chaque trimestre, un retour sur la vie de nos 
instances associatives (Conseil APF de Département, groupes de travail accessibilité, santé et 
parentalité,…)  

ÉTÉ 2022 

Mars 

Point sur les missions de représentation. : APF France handicap est représentée : 

- CCAS de Grenoble 

- Conseil Départemental de la Citoyenneté et de l’Autonomie 

- Commission Communale Accessibilité de Meylan, La Tour du Pin, Bourgoin-Jallieu, L’Isle 

d’Abeau et au Pays Voironnais 

- COMEX 

- Commission des Usagers à Bourgoin-Jallieu, Pont de Beauvoisin, Centre Endoscopique Nord 

Isère, Centre de rééducation Fonctionnel de Bourgoin-Jallieu et au CHU de Grenoble 

- Sous- Commission Départementale de Sécurité et d’Accessibilité : suppléant 

- CDAPH 

- Comité Local des usagers de la Préfecture 

- Conseil de Surveillance : hôpital de La Tour du Pin, Pont de Beauvoisin et Bourgoin Jallieu 

- Comité Régional de France Assos Santé 

· Développement des adhésions 

La région Rhône-Alpes-Auvergne est une des régions pilotes pour proposer pendant un an la 

gratuité de l’adhésion à tous les bénéficiaires accompagnés par les services ou dans les        
établissements APF France handicap. Durant toute cette année, la délégation créera du lien 

avec ces nouveaux adhérents en les informant de nos actions et des loisirs auxquels ils peuvent          

prétendre. 

 

Avril 

Information sur le Webinaire mensuel proposé par APF France handicap sur l’actualité politique 

de l’association. Tous les adhérents peuvent participer à ce temps d’échanges, il suffit de        
demander le lien de connexion à Chantal Vaurs : chantal.vaurs@apf.asso.fr 

Point sur le trail et les balades à motos. L’organisation de ces évènements nous a été  présenté 

par Mylène et Charlène. 
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Vie Associative —Action politique 

ÉTÉ 2022 

Mai 

Présentation par Charlotte Buis du service Mand’APF. Ce service est en pleine expansion, les 
bénéficiaires sont satisfaits de l’écoute et de la disponibilité de Charlotte. 

Organisation du congrès : moment fort pour APF France handicap avec l’adoption du nouveau 

projet associatif, nous serons cinq à y participer trois élus, un adhérent et Claire Cotte. Nous 

partirons en bus de la délégation accompagnés par deux bénévoles qui se relaieront pour la 
conduite. 

Réflexion sur les prochaines élections des instances APF France handicap. 

Concernant notre territoire, les prochaines élections des membres du CAPFD se dérouleront 

l’année prochaine aussi dès à présent, nous recherchons des adhérents qui souhaiteraient 
s’engager. Pour qu’ils se sentent en confiance, nous les inviterons aux réunions dès le mois de 

septembre. 

Groupe accès inter-associatif 

• Ce groupe répond aux demandes concernant la voirie, le logement, l’inaccessibilité des 

ERP et bien d’autres. 

• Rédaction de courriers auprès des élus des communes, un premier courrier est envoyé 

celui-ci reste sans réponse, une lettre recommandée avec accusé de réception est         
envoyée. 

• Avec Hervé Buissier, nous avons accueilli une délégation de la Mairie d’Annecy pour une 

visite du parc des Champs Elysées où une aire de jeux est accessible aux personnes en 

situation de handicap. 

Groupe santé 

• Envoi d’un courrier à tous les établissements sanitaires de L’Isère afin de savoir si un réfé-

rent handicap est en place dans l’établissement. Une réponse du CHU de Grenoble indi-
quant qu’un groupe de travail se penche pour la création d’une équipe mobile handicap. 

• Présentation par Claire GUICHOU de la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé : 

 Association loi 1901, créée en 2021 par des professionnels de santé pour la commune de 

Grenoble. 

 Les objectifs sont la réduction des inégalités sociales et territoriales de santé, la prise en 

charge du patient dans sa globalité et la proximité avec la population des quartiers. Le but de 

la CPTS est de faciliter l’accès aux soins des grenoblois. Nous pourrions adhérer afin             

d’apporter notre savoir en matière  de handicap. 

• Participation à la réunion proposée par la CPAM de Grenoble, l’ordre du jour de cette     

rencontre était la présentation de la Charte Romain Jacob afin d’inciter les établissements 

hospitaliers de la signer. Pour plus de renseignements sur cette charte : https://
www.handidactique.org/charte-romain-jacob 
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Vie Associative  

 

Un grand bonjour à toutes et à tous, je suis Perrine Wassmer la 
nouvelle éducatrice sportive de la Délégation. Vous ne m’avez 
peut-être pas encore rencontrée, mais cela ne saurait tarder car 
j’organise et accompagne les sorties, principalement sportives 
et nature, des vendredis ! 

 

En attendant qu’on se rencontre, voici une petite présentation, non exhaustive, de ma            
personne : j’ai toujours été très sportive, j’adore la natation (mon sport de prédilection) et les   
activités de pleine nature (randonnée, VTT, ski…). Ayant aussi un grand sens des responsabilités, 
du partage et de la transmission des savoirs faires, je me suis un moment dirigée vers le métier 
de maître-nageur, avant de reprendre mes études en activité physique adaptée. 

 

Cela m’a permis d’intégrer APF France     
Handicap en tant qu’éducatrice sportive, à la 
fois au SAJ d’Eybens et à la Délégation     
Territoriale de l’Isère. 

Je vous proposerai un maximum d’activités 
diversifiées, plutôt sportives et nature (ski, 
sorties au lac balades nature, parapente…) 
mais pas seulement (sorties musée, visites de 
ville…). N’hésitez pas à me contacter si vous 
avez des envies de sorties, d’activités        
particulières et je ferai mon possible pour les 
organiser ! 

Je serai présente à la Délégation les jeudi 
matins de 9h30 à 11h30 et les journées du 
vendredi pour les sorties. Mon mail de      
contact : perrine.wassmer@apf.asso.fr 

A très bientôt 

Bienvenue à Perrine 
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Vie Associative  

 

Samedi 3 juin, nous étions nombreux au Trail Solidaire 
du Sappey-en-Chartreuse. 

Le soleil était au rendez-vous. Ce sont 166 personnes 
qui ont participés dont 55 sur le parcours joëlettes. 
Le départ se trouvait à la salle des fêtes du Sappey-en-
Chartreuse, et les 3 parcours se sont très bien déroulés, 
les participants ont beaucoup apprécié ce temps     
sportif et d’échange. Une trentaine d’enfants a participé 
à l’animation proposée par l’association Trail School, et 
les sourires pouvaient se lire sur les  visages de chacun. 

Des stands d’information et de dégustation portés par 
Pots et Papinettes, Spiruline de Chartreuse et la LPO, ont 
permis aux participants de découvrir de nouveaux       
horizons. Le Food Truck « Le Galetas » a ravi les papilles 
de nos participants qui ont pu prendre des forces grâce 
à leurs produits locaux et pour compléter ce repas des 
bières artisanales de chez « la Marmotte Masquée ».  

  

Nous remercions Franck Derrien et Juliette 
Blanchet, notre parrain et notre marraine pour 
leurs présences et tous nos partenaires : la 
LPO, La Mairie du Sappey-en-Chartreuse, Pots 
et Papinettes, Spiruline Chartreuse, l’association 
Mix’art, Chartreuse aventure, Raidlight, Running-
Conseil, CDR38, SCO Chrono, Oréade, l’Entrepôt 
du spectacle, Les copeaux d’abord, GAEC de la 
Faurie, l’entreprise Schneider, France Bleu Isère, 
La Croix Blanche Française, l’entreprise CROS, 
l’entreprise adaptée APF France handicap,     
Intermarché Foch, Bigallet, Décathlon de la   
Caserne de Bonne, L’archipel des Utopies, Trail 
School, le Musée de l’eau, la Macif, le Galetas, la 
Marmotte Masquée, Au Vieux Campeur,       
Gentiana, Schneider Electric. 

Et pour finir, un grand merci à l’équipe des 50  
bénévoles présents, et des salariés, pour leur 
aide précieuse, pour l’organisation de cet     
évènement.   

Une réussite pour le trail SOLIDAIRE !  
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 Evenements 

Cette année encore l’équipe d'APF France handicap de Vienne a organisé sa "randonnée de 
printemps dont les bénéfices seront utilisés pour continuer notre action auprès des personnes 
en situation de handicap que nous accompagnons. 

Elle s'est déroulée à Reventin-Vaugris le 12 mars dernier. Le soleil était de la partie cette an-
née, et les 250 randonneurs présents ont pu apprécier les chemins pédestres balisés avec 
soin par notre bénévole Louis Bazin et ses amis. 

Grâce à la générosité des personnes présentes et à tous nos bénévoles sans qui l'organisation 
de cette journée ne serait pas possible, nous avons pu rapporter à l'association un beau       
bénéfice de plus de 2000 euros. 

Nous avons eu la joie d'accueillir parmi nos marcheurs un groupe de malvoyants                    
accompagné par les bénévoles et l'éducateur sportif de l'UNADEV. 

Merci à tous, randonneurs et bénévoles pour leur engagement, et nous vous donnons rendez-
vous l'année prochaine pour partager à nouveau cette belle journée de rencontre, de sport et 
de générosité ! 

Retour sur notre randonnée de printemps. 
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 Evenements 

En mai et juin, la délégation a proposé des balades à motos et en voitures anciennes en petit 
comité. Faute de beau temps, nous avons annulé celle du mois de mai mais cela n’a été que 
partie remise puisque nous avons eu un beau soleil le 9 juin dernier ! Nous avons eu le plaisir 
de découvrir la Matheysine et faire une pause gourmande à La Mûre grâce aux dons     
d’Intermarché Foch.  

Au total, 8 personnes en situation de handicap ont profité de cet après-midi grâce à la        
présence de 10 motards et 4 automobilistes bénévoles. Nous tenions à remercier l’ensemble 
des bénévoles qui ont contribué à l’organisation de cette journée. 

Retour sur nos balades solidaires ! 
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INTER REGION 

Les handilympiades APF France handicap: un temps fort pour      
l’association ! 
Ce 9 mai dernier, la délégation a participé aux handilympiades à Saint Bonnet de Mûre            
organisées par APF France handicap. La délégation s’est déplacée en force avec 2 équipes de 
8 personnes : les brûleurs de loup et les brûleurs de Pandas ! 
 
La rencontre a débuté avec la traditionnelle cérémonie d’ouverture, avec une collation et     
présentation du programme. Drapeaux, bandeaux, logos, cornes de brumes, tenues et couleurs 
locales... l’ambiance était au rendez-vous ! Les participants sont venus d’Annecy,                     
d’Aix-les-Bains, de Bourg-en-Bresse, de St-Etienne, et même de Chalon-sur-Saône                   
(en Bourgogne-Franche-Comté).  
 
8 équipes se sont affrontées autour de 4 disciplines paralympiques : la boccia, le                     
basket-fauteuil, l’escrime-fauteuil et le tennis de table, encadrés et arbitrés par des                
professionnels d’Handisport. Les matchs se sont déroulés dans la bonne humeur, l’esprit 
d’équipe et avec un fair-play remarquable !  
 
Le podium est venu clôturer cette édition Auvergne-Rhône-Alpes des Handilympiades avec la 
remise des médailles pour chacune et chacun, et la remise des coupes.  
 
L’équipe des Brûleurs de Loup a remporté le prix du meilleur style grâce à leurs chasubles et 
casquettes personnalisés et les Brûleurs de Pandas ont terminé 3ème sur le podium. Une belle 
réussite ! Au-delà de l’évènement sportif, ces Handilympiades ont été l’occasion de partager un 
moment convivial avec l’ ensemble des acteurs APF France handicap et de favoriser les 
échanges et les rencontres entre les structures.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un grand merci à tous les participants !  
 
Et bravo aux sportifs de « La Tempête Savoyarde » (FAM Les Hirondelles-73 Aix-Les-Bains) qui 
ont remporté ce tournoi et qui représenteront l’Auvergne-Rhône-Alpes lors de la finale           
nationale en octobre 2023. 
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SORTIES LOISIRS 

Pour tout renseignement ou inscription, vous pouvez contacter: 

Grenoble:  Perrine Wassmer, perrine.wassmer@apf.asso.fr ou 04 76 43 13 28 

Vienne: Muriel Sanitas, muriel.sanitas@apf.asso.fr ou  04 74 85 71 09 

JUILLET 

DATE 
ACTIVITES  
SORTIES 

HORAIRES TARIF 
ACTIVITES       

PROPOSEE PAR 

Jeudi 6 
Partager des jeux,  
goûters, loisirs   
créatifs 

14h30 à 16h00  VIENNE 

Jeudi 13 

En voiture ! Départ 
du train imminent ! 

un voyage en train… 
miniature ! "Le jardin 
ferroviaire"  

 

Départ à 9h00 9.30€ VIENNE 

Jeudi 20 
Etang de la famille 
Ageron                        

11h00 au local  
Gratuit, (sauf 
pour le repas 
partagé à définir) 

VIENNE 

Jeudi 27 

Repas de fin d'an-
née à la ferme au-
berge du Vernat à 
Saint Appolinard 

Départ du local à 
10h45 

22.50 € VIENNE 

Ferme auberge du Vernat  Train… miniature ! 
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SORTIES LOISIRS 

 

 

SEPTEMBRE 

DATE 
ACTIVITES  
SORTIES 

HORAIRES TARIF 
ACTIVITES       

PROPOSEE PAR 

Vendredi 8  

Sortie nature au lac 
du Bourget 

Prévoir pique-nique 

 

Départ 10h00  

Retour à 17h00 de la 
délégation 

10€ pour le 
transport 

GRENOBLE 

Vendredi 15  

Visite de la ville 
d'Annecy et de son 
lac 

Prévoir pique-nique 

 

Départ 9h30 

Retour à 17h00 de la 
délégation 

10€ pour le 
transport 

GRENOBLE 

Vendredi 22  

Sortie nature au lac 
de Laffrey 

Prévoir pique-nique 

Départ 10h00  

Retour à 17h00 de la 
délégation 

10€ pour le 
transport 

GRENOBLE 

Vendredi 29  
Parapente 

 

Départ à 9h30 de la 
délégation  
Retour prévu à 17h00 

Tarif 70€/
personne (3 
places dispo-
nibles) + 10€ 
pour le transport   

GRENOBLE 

  

Pour tout renseignement ou inscription, vous pouvez contacter: 

Grenoble: Perrine Wassmer, perrine.wassmer@apf.asso.fr ou 04 76 43 13 28 

Vienne: Muriel Sanitas, muriel.sanitas@apf.asso.fr ou  04 74 85 71 09 
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SORTIES LOISIRS 

Un camping accessible à 1h de Grenoble 

Entre le Vercors et la Provence, à 15km de Valence, le Camping Le Grand Lierne à Chabeuil 
propose 2 locations de mobil-home accessibles aux personnes en situation de handicap pou-
vant accueillir 3 à 5 personnes. 

Le camping dispose d'un très bel espace aquatique comprenant 1 tobbogan aquatique 
chauffé, 3 piscines extérieures (dont 2 chauffées), piscine couverte et chauffée, 2 pataugeoires 
chauffées avec jeux pour les plus petits, et  les tobbogans à sensations fortes. Le petit plus, 
c’est que la piscine couverte est accessible grâce à un ascenseur.   

Du camping, appréciez les falaises du Vercors et profitez-en pour vous balader dans le Parc 
Naturel Régional.  

De nombreuses activités accessibles sont possibles aux alentours du camping comme  
l’aquarium et la gare des Ramières à Allex, le palais des bonbons et des souvenirs à Montéli-
mar ou encore du fauteuil tout terrain à Valdrôme. A seulement 20km, Romans-sur-Isère avec 
son centre  historique médiéval et ses spécialités culinaires: les ravioles ! Route des vins, de la 
Lavande, de l'Olivier, autant de richesses naturelles qui vous feront découvrir des villages 
comme Mirmande, classé parmi les plus beaux villages de France. 

 

Contact: 04.75.59.83.14 
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APPEL A BENEVOLAT 

ÉTÉ 2022 

Merci beaucoup pour ces 8 mois à la délégation j’ai appris plein de choses, rencontrée        
énormément de personnes sympas, les sorties étaient géniales avec toutes les personnes qui 
s’inscrivaient. Merci à mes collègues de m’avoir supportée. Vous allez tous me manquer ! 

Marie Perez 

Au revoir Mélodie et Marie ! 

Suite aux huit mois passés au sein de la               
délégation il me tient à cœur de remercier       
l’ensemble des salariés et bénévoles pour 
leur accueil puis accompagnement tou-
jours très chaleureux. 

La réalisation de sensibilisations en milieu       
scolaire, l’organisation de sorties            
culturelles ainsi que l’aide  ponctuelle à la 
vie de la délégation ont été autant de   
moments de joie, de partage mais         
également d’apprentissage quant aux 
questions que soulèvent le handicap. 

C’est le cœur serré que je pars mais    
l’esprit heureux de ce que ces huit beaux 
mois ont représenté pour moi. 

Mélodie Carbonara 
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Chères adhérentes et chers adhérents, 

Le comité de rédaction d’Hand’Isère réfléchit régulièrement à son évolution afin qu’il s’adapte au 
mieux à vos besoins. Partant du constat que le coût unitaire de Hand’Isère est élevé (5.75 € = valori-
sation du bénévolat + temps de travail salarié + coûts d’impression et d’envoi), nous souhaitons vous 
proposer de recevoir Hand’Isère en version numérique. Il sera envoyé par mail  sous forme d’un do-
cument en format pdf avec une possibilité de lecture audio du document. Pour utiliser cette fonc-
tion, vous devez disposer d’Acrobat Reader DC. Un moteur de synthèse vocale doit être également 
installé sur votre ordinateur. Une voix que vous avez installée doit être sélectionnée dans Acrobat 
Reader. Le document doit être en outre accessible, sinon il n’est pas lu ou il est lu dans le mauvais 
ordre. 

Pour vérifier vos paramètres dans Acrobat Reader :  

1. Accédez à la boîte de dialogue Préférences d’Acrobat Reader en sélection-
nant Edition > Préférences. Dans le volet de gauche, sélectionnez Lecture. 

2. Dans le panneau de droite, décochez l’option Utiliser la voix par défaut et sélectionnez une 
voix dans la liste déroulante que vous avez vérifiée sur votre ordinateur. Cliquez sur OK. 

3. Affichage / lecture audio /activer la lecture audio 

Si cette possibilité, vous intéresse, merci de nous envoyer un mail à dd.38@apf.asso.fr afin que 
nous vous fassions parvenir le prochain numéro de Hand’Isère par mail. Pour toutes informations 
complémentaires, n’hésitez pas à contacter Chantal VAURS, chantal.vaurs@apf.asso.fr ou Sophie 
VILLE, sophie.ville@apf.asso.fr . 

La version papier sera, bien évidement, toujours disponible. 
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Dates à Retenir 

       J uillet 

       S eptembre 

 

Jeudi 6  Partager des jeux, goûters, loisirs créatifs.    VIENNE 

Jeudi 13  "Le jardin ferroviaire"  un voyage en train… miniature !   VIENNE 

Jeudi 20  Etang de la famille Ageron.                              VIENNE 

 

 

 

 

Vendredi 8 Sortie nature au lac du Bourget      GRENOBLE 

Vendredi 15 Visite de la ville d'Annecy et de son lac     GRENOBLE 

Vendredi 22 Sortie nature au lac de Laffrey      GRENOBLE 

Vendredi 29 Parapente          GRENOBLE 

Toute l’équipe vous souhaite un très bel été ! 


